
WERKBOEK



Dit werkboek gaat je helpen om alleen óf
met je bijbelstudie groep in 3 (of meer)
momenten door het boek heen te gaan.
Het zit vol met aansprekende
werkvormen en inspirerende vragen.
Ben je er klaar voor? Laten we dan
beginnen! 

LATEN WE SAMEN
AAN DE SLAG GAAN!
DIT IS HET PLAN:

“Kan ik je nog ergens
anders mee helpen?
Ontdek hier meer over wat
we doen, en wat we voor
jou kunnen betekenen!”

“WELKOM! TOF
DAT JE ER BENT!” 

Jonathan 



We starten met een vlog van Jonathan. Hierdoor wordt de brug
gemaakt tussen de inhoud van het boek en jezelf of je groep. 

Door een interactieve introductie zorgen we ervoor dat iedereen
van de groep onderdeel wordt van het gesprek en aan het woord
komt.

Door een leuke fysieke break zorgen we ervoor dat iedereen weer
volledige focus heeft op het thema. 

Door verschillende inspirerende vragen werken we toe naar
maximale verdieping in de groep rondom het thema zodat er op
groepsniveau een goed gesprek ontstaat, of in persoonlijke
reflectie als je dit werkboek individueel volgt. 

We sluiten actief af zodat er een goede verbinding ontstaat tussen
hoofd, hart en handen, waardoor het een blijvende impact heeft in
jouw leven.

1- INTRO VLOG

2- INTERACTIE

3- ACTIEF KENNISMAKEN MET THEMA

4- VERDIEPING

5- PRAKTIJK

DIT IS DE OPBOUW VAN
ELK MOMENT:

“Tip! De vlogs kan je vinden
op het Youtube kanaal van
Jonathan. Bekijk hem
hier...” Jonathan Pellegrom

www.youtube.com



Bekijk de eerste vlog van Jonathan op Youtube. 

Tip: bekijk na de vlog ook direct de spoken word van Matheus Atalaya om direct
goed in het thema te komen!

Beide video’s kan je vinden op het YouTube kanaal van Jonathan Pellegrom. 

1-JOUW VERHAAL MET
VERTROUWEN

1-INTRO VLOG

“Lees hoofdstuk 1 + 2
als voorbereiding”



Welke 3 items heb je gekozen?
Waarom heb je deze 3 items gekozen en betekenen deze items voor jou?
Weet je zeker dat je de juiste items hebt gekozen nu je ook de keuzes van
de andere om je heen hoort?
Kan je vertrouwen op je eerste ingeving in je hart om deze 3 items uit te
kiezen?

Stel je bent op vakantie. Het is al weken kurkdroog en veel te heet op de plek
waar je bent. Waar je bang voor was wordt ineens werkelijkheid in de tweede
week dat je op de camping bent. 23:00 in de avond wordt er op je caravan
geklopt. “Iedereen moet NU vertrekken! Er is een grote brand uitgebroken op 5
KM afstand van de camping. Iedereen moet nu evacueren naar de grote stad
op 20 KM afstand.”
Je hebt geen tijd te verliezen en maakt iedereen wakker. Je pakt snel een paar
items bij elkaar en vlucht weg met de auto.
 
Opdracht: schrijf op welke 3 dingen jij mee zou nemen vanaf je
vakantieplek

Nabespreken met elkaar:

2-INTERACTIE 

Vertrouwen is iets actiefs. Het zet je in beweging. Als we kijken naar de context
van relaties, is vertrouwen het tegenovergestelde van afstandelijkheid. Het is
juist sterk relationeel. Er zit wederkerigheid in. Trouw, commitment, loyaliteit,
betrouwbaarheid. 

Je gaat nu als groep ervaren hoe sterk je elkaar vertrouwt door één of meerdere
van de volgende opdrachten uit te voeren.

Opdracht:

1.     Trust fall. 

Zet 1 persoon in het midden van de groep. Ga als groep in een dichte kring om
deze persoon heen staan. De persoon in het midden gaat zo recht mogelijk
staan met zijn handen langs zijn lichaam. Langzaam duwen de mensen in de
groep de persoon in het midden heen en weer. Die persoon valt als een plank
van de ene kant naar de andere kant en moet goed vertrouwen op de groep dat
ze hem niet laten vallen!

3-ACTIEF KENNISMAKEN MET THEMA 



2.     Back-to-Back tekening (whiteboard benodigd)

Deel de groep op in twee of drie groepen. Twee personen gaan naar het
whiteboard toe terwijl de andere teamleden tegenover hen aan de andere kant
van de kamer blijven staan. Een persoon krijgt een blinddoek, dit is degene die
gaat tekenen. Degene zonder blinddoek krijgt van de mensen aan de andere
kant van de kamer een tekening die op het bord moet verschijnen. De persoon
zonder blinddoek moet aanwijzingen geven aan degene die tekent. Echter mag
er niet gezegd worden wat er getekend moet worden. Het gaat erom dat de
mensen samenwerken in het team. Dus ‘ga nu een stukje omhoog’, ‘ga
vervolgens naar rechts’. Het makkelijkste is als je redelijk eenvoudige
tekeningen kiest, bijvoorbeeld de vorm van een huis of een appel. Geblinddoekt
tekenen is lastiger dan je denkt.
Het betekent uit je comfortzone durven gaan, even los te laten wat anderen van
jouw tekeningen kunnen vinden.

3.     Close call

Hoe dichtbij mag iemand komen? Zet twee mensen tegenover elkaar met 3
meter ertussen. Stel 1 persoon de volgende vragen en laat de andere persoon de
opdrachten uitvoeren. 
-Als tegenover je jouw beste vriend staat, hoe dichtbij mag hij dan komen?
-Als tegenover je een vreemde staat, hoe dichtbij mag hij dan komen?
-Als tegenover je een leraar staat, hoe dichtbij mag hij dan komen? 

4.     Twee waarheden, één leugen

Vraag iedereen in de groep om drie feiten over zichzelf te verzinnen waarvan er
één niet klopt. Hoe vreemder de feiten (bijv. Ik ben ooit van een klif gevallen in
Noord-Italie) en hoe geloofwaardiger de leugens (bijv. ik heb twee konijnen),
hoe leuker het spel zal zijn. Iedereen presenteert om beurten zijn of haar
stellingen en de groep stemt welke volgens hen de leugen is. 

“De definitie van vertrouwen in dit boek is geloof in actie. Dit
betekent dat je de moed hebt om je geloof en jouw diepe

overtuigingen, om te zetten in dagelijkse keuzes. Ook als de
uitkomst onzeker is. 

Sterker nog: juist als het een situatie betreft waarop je geen invloed
hebt. Het betekent dat je Gods waarheid over je leven, situatie,

verleden en toekomst gelooft, en dat dit geloof terugkomt in wat je
doet, denkt, voelt en kiest.”



Wat zou jij graag willen leren over vertrouwen?
Welke personen in je leven vertrouw jij?
Wanneer vertrouw je een persoon niet?
Ben jij zelf te vertrouwen? Op je werk, in de kerk, thuis, als buurtbewoner?
Welke eigenschappen heeft iemand die jij te vertrouwen vindt? 
Wat vind je van de quote: “Vertrouwen is niet alleen gekoppeld aan geloof.
Het is gekoppeld aan een actie.”
Welke stormen heb jij meegemaakt in je leven? Welke rol speelde God
daarin?
Als je één vraag aan God mocht stellen over de grootste storm in je leven,
wat zou die vraag dan zijn?
Vertrouwde je op God in die stormen van je leven? Waarom?
Welk cijfer zou jij je vertrouwen op God op dit moment geven?
Heb je wel eens een situatie meegemaakt waarin je merkte dat je volledig
op God kon vertrouwen?
Wanneer of in welke gebieden van je leven vertrouw je vooral op jezelf in
plaats van op God?
In welke kleine dagelijkse dingen vertrouw je 100% op God.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

7.

8.

9.
10.
11.

12.

13.

4-VERDIEPING 

Gebed is een krachtig middel om jouw verhaal met vertrouwen terug bij God te
leggen. Misschien wel voor de allereerste keer of misschien heb je de hemel al
zo vaak bestormd met al je vragen. Bidden kan op veel verschillende manieren.
Alleen of met een groep. 

Vandaag sluiten we af met actief gebed. 

Ga allemaal in een kring staan en zet één voor één een persoon in het midden
neer. Bidt voor diegene en voor alles wat deze persoon gedeeld heeft over zijn
of haar verhaal over vertrouwen op God. Zie het maar als een hemelse douche!

5-PRAKTIJK 



Bekijk de tweede vlog van Jonathan op Youtube. 

Je kunt de video vinden op het YouTube kanaal van Jonathan Pellegrom. 

2-HOE VERTROUWEN WERKT IN
DE STORM

1-INTRO VLOG

“Lees hoofdstuk 3 +
4 als voorbereiding”



Welke pauzemomenten heb ik nu al op een dag? 
Wanneer heb ik een pauzemoment nodig? 
Op welke dagelijkse routine kun je jouw pauzemoment bouwen? 
Een pauze moment gaat over stilte, wat zou je vinden van een moment van
totale stilte?

Hoofdstuk 3 sluit af met de challenge: ‘De pauzeknop’. Het doel van deze eerste
challenge is om pauzemomenten in je leven te integreren. Momenten waarop
je even niets hoeft te doen. Momenten zonder afleiding, waarbij je jezelf de
stilte en mentale ruimte geeft om stil te staan bij wie God is, en wie jij voor
Hem bent. Als het fundament voor alles wat je die dag verder gaat
ondernemen. 

Als we echte veranderingen willen creëren zijn er bepaalde ingrediënten
nodig. Het is niet genoeg om je iets voor te nemen. Eén van deze ingrediënten
voor verandering is routine. Een aantal dingen doe je nu al dagelijks. Zodra je
jouw pauzemoment kan koppelen aan deze dagelijkse dingen, maak je als het
ware gebruik van de routine die je al hebt om daar een nieuwe routine
bovenop te bouwen. 

Dus stel jezelf eens de volgende vragen en schrijf de antwoorden op of
bespreek ze in de groep: 

2-INTERACTIE 

Hij leert dat vertrouwen te maken heeft met een moedige keuze om te
gaan, ondanks onzekerheid. Petrus stapt op het water.
Daarna draait het om de juiste focus. Bij vertrouwen draait het erom je ogen
op Jezus gericht houden. Niet op je omstandigheden, maar op Gods
waarheid over je omstandigheden. Petrus kijkt in de ogen van Jezus
Petrus vraagt om hulp wanneer hij toch weer naar de storm kijkt en
overmand wordt door de overweldigende situatie waar hij in zit.

Petrus ontdekt in 3 stappen hoe vertrouwen op God écht werkt. 
1.

2.

3.

Opdracht:

1.     Wie ben ik? 

Laat de groep een heel aantal Bijbelse namen op post-it’s schrijven. Hussel de
post-it’s in een afgesloten bak en laat iedereen een post-it op zijn voorhoofd
plakken zonder deze vooraf te zien. Om beurten mag iedereen een vraag stellen
aan de groep om erachter te komen welke naam er op hun post-it staat. 

3-ACTIEF KENNISMAKEN MET THEMA 



2.     Geblindoekt wandelen

Maak een korte wandeling met elkaar, in de ruimte waar je nu bent, of buiten
als het binnen te klein is. Doe om beurten je ogen dicht of gebruik een
blinddoek. Durf je jezelf te laten leiden door de ander tijdens de wandeling?

Hoe voelt dit voor je? Kan je gefocust zijn op de aanraking of de stem van de
persoon die jouw begeleid?

Wat spreekt je het meeste aan in het eerste verhaal van Petrus in hoofdstuk
drie?  
Over welke situaties in je leven maak jij je zorgen en houden deze je ‘s
nachts wakker? 
Wat voel je qua emoties als je dingen meemaakt die niet tof zijn, uitdagend
zijn of onrechtvaardig zijn? Ben je dan boos, verdrietig, teleurgesteld?
Heb je wel eens meegemaakt dat God direct reageert? Dat je gebed na één
keer bidden werd verhoord?
Wat spreekt je het meeste aan in het tweede verhaal van Petrus in
hoofdstuk 4?
Heb jij de stem van God wel eens gehoord? Ken je verhalen van mensen die
de stem van God hebben gehoord?
Het verhaal dat je morgen vertelt is afhankelijk van de keuzes die je
vandaag maakt. Denk eens na over de volgende stap die jij in vertrouwen
op God zou kunnen zetten en maak die keuze, zet die stap. Wat is de
belangrijkste beslissing in vertrouwen die je nu in je leven zou kunnen
maken?
In hoofdstuk 4 gaat het over “onvolmaakte focus” Waar focus jij je op?
Focus je je vooral op wat je wel in de hand hebt, of juist op wat je niet kunt
controleren? Focus je op wat je al hebt, of vooral op wat er ontbreekt in je
leven? Meer op het verleden, het heden, of de toekomst? Wat zijn de
dingen die jou keer op keer afleiden? 
Wat zou jou kunnen helpen om elke dag en in elke situatie op Jezus te
vertrouwen? 
Wat heb je geleerd over vertrouwen uit hoofdstuk 4?

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

4-VERDIEPING 



1. “Op anderen een beroep moeten doen is een teken van zwakte.”
2. “Een vriend kan je harder kwetsen dan een vreemde.”
3. “Als je God in gebed om hulp vraagt, dan is Hij er meteen.”
4. “Sommige stormen in je leven lost God nooit op.”

Om een discussie in de groep op gang te brengen hebben we een aantal
stellingen. Leg deze in de groep en laat iedereen erop reageren.  

4-VERDIEPING (VERVOLG)

Maak iets van hout waarin je deze tekst grafeert.
Maak een schilderij waarin je met mooie stiften deze tekst schrijft en de
randen versiert.
Zet de tekst met handletteren op een canvas en versier hem. 
Spuit met graffiti je eigen naam op een houten bord en zet deze tekst met
stift daar klein onder.
Maak een boekenlegger waarin je deze tekst schrijft. 

God’s vaderhart klopt voor jou. Hoewel Hij niets liever wil dan dat jij je hele leven
en hart aan Hem toevertrouwt, verandert de onvolmaaktheid van jouw
vertrouwen niets aan wie Hij is: jouw perfecte Vader, jouw Redder, de God die
jou nooit zal vergeten. 

De Bijbel staat vol met voorbeelden hiervan. In Jeremia 31 zegt Hij bijvoorbeeld
dit over Efraïm, de zoon van Jakob en Rachel: 'Is Efraïm niet Mijn geliefde zoon,
is hij niet Mijn oogappel? Telkens als Ik over hem spreek rijst zijn beeld in Mij op,
dan raak Ik diep bewogen. Ik móet mij over hem ontfermen - spreekt de Heer.'
(Jeremia 31:20 NBV) 

Vul hier eens je eigen naam in. 
“Is [jouw naam] niet Mijn geliefde zoon/dochter, is hij/zij niet Mijn oogappel?
Telkens als Ik over hem/haar spreek rijst zijn/haar beeld in Mij op, dan raak Ik
diep bewogen. Ik móet mij over [jouw naam] ontfermen - spreekt de Heer.'

Opdracht: 

Maak iets creatiefs rondom deze tekst met jouw naam erop. 
Dit zijn wat ideeën, maar bedenk vooral iets wat bij jou / de groep past. 

5-PRAKTIJK 



Bekijk de derde vlog van Jonathan op Youtube. 

Je kunt de video vinden op het YouTube kanaal van Jonathan Pellegrom. 

3-WAT ALS STORMEN NIET
OPLOSSEN?

1-INTRO VLOG

“Lees hoofdstuk 5
als voorbereiding”



We lezen in dit hoofdstuk over het gevecht van Jakob. Een gevecht wat de hele
nacht duurt! Sta daar eens bij stil. Ik weet niet of je ooit een bokswedstrijd hebt
bekeken, maar die duurt maximaal zesendertig minuten. Een
kickbokswedstrijd duurt zo'n vijftien minuten. Een judowedstrijd duurt
gemiddeld negen minuten. 

Jakob breekt in deze diepste nacht van zijn leven elk record in de geschiedenis
van een-op-een gevechten. De hele nacht blijft hij doorgaan. Uur na uur. Maar
wist je dat Jakob op dat moment 97 jaar oud is? Hij is geen energieke twintiger
of doorgewinterde topsporter. Hij is een oude man.

Ga het gesprek aan met de groep over sporten. Zorg ervoor dat iedereen in de
groep aan de beurt komt. Vraag: wie van jullie houdt er van sport? Doe een
rondje en ontdek welke sporten ze zoal spelen. Vraag wie er wel eens uitgeput
was na een wedstrijd of training?

Voor de mensen in de groep die niet sporten, hebben ze dit wel gedaan als
kind en hebben ze daar ervaringen in? Of kunnen ze een ervaring op vakantie
benoemen of een sport of spel op school waarin ze helemaal uitgeput waren?
Wellicht een bergwandeling in de zomer waar geen einde aan kwam. 

Hoe staat deze vermoeidheid in verhouding met wat Jakob meemaakte denk
je? 

2-INTERACTIE 

Opdracht: samen tot 100 tellen. 

Dit lijkt een simpele oefening maar is een behoorlijke uitdaging. Ga allemaal in
een kring zitten of staan met de gezichten naar elkaar toe. In willekeurige
volgorde ga je met elkaar van 1 tot 100 tellen, iedereen mag maar een getal per
keer benoemen. Daarna moet iemand anders het opvolgende getal zeggen.
Maar als je tegelijk met een ander een getal zegt, of een ander herhaalt, begint
de oefening weer bij 1. 

Lukt het jullie om de 100 te halen?

3-ACTIEF KENNISMAKEN MET THEMA 



Wat spreekt je het meeste aan in het verhaal van Jakob?
In welk gedeelte van het verhaal van Jacob herken jij jezelf het meest?
Heb je een situatie in je leven die niet opgelost lijkt te worden? Bijvoorbeeld
een ziek persoon in je omgeving, kinderen die worstelen met situaties,
slechte relatie met je buren. 
Welke vraag heb je die je aan God stelt, maar waar maar geen antwoord op
komt?
Welke situatie, vraag of pijn zou je met God willen doorworstelen?
Op welke manier doorworstel je jouw diepste angsten, mislukkingen,
zwakheden, pijn of zonde met of zonder God?
Wie heeft er wel eens last van FOMO (fear of missing out) en zo ja;
wanneer?
Heb je wel eens FOMO-gevoel als je op social media het leven van andere
ziet? Tijdens de diepste nacht van het leven van Jacob, zit Jacob helemaal
alleen in de woestijn. Over eenzaamheid gesproken! Wanneer voel jij je
eenzaam? 
In het verhaal van Jakob kun jij je eigen strijd herkennen; de strijd met je
angsten, duisternis, de eenzaamheid, je kwetsbaarheden, je lege gevoelens
van machteloosheid, de uitputting en meedogenloze pijn. Waarin ben jij op
zoek naar antwoorden en rust vanbinnen?
In welke situatie voelde je een enorme rust terwijl het eigenlijk midden in
een storm was?

1.
2.
3.

4.

5.
6.

7.

8.

9.

10.

Quotes
In dit hoofdstuk vind je verschillende quotes van bekende mensen. Wat vind je
van deze quotes?

‘God heeft niet beloofd je een pijnloze manier van leven te geven: Hij
beloofde je een manier om te ontsnappen. Hij beloofde je te helpen je pijn
te dragen en je kracht te geven om je weer op de been te krijgen wanneer
zwakte je doet wankelen.' David Wilkerson 

'Onze veldslagen worden eerst gewonnen of verloren op de geheime
plaatsen van onze wil in Gods aanwezigheid, nooit in het volle zicht van de
wereld. De Geest van God grijpt me en ik ben gedwongen om alleen met
God te zijn en de strijd samen met Hem te strijden. Zolang ik dit niet doe,
zal ik elke keer verliezen.’ Oswald Chambers

'In feite zal God je soms grotere problemen in het leven laten ervaren
omdat Hij een groter deel van Zichzelf aan jou wil onthullen. Mensen die
God willen opgeven, simpelweg omdat de scenario's van het leven niet
logisch zijn, zouden heel goed kunnen weglopen van een nieuwe
manifestatie van God en Zijn naam in hun leven." Tony Evans 

4-VERDIEPING 



Bespreek met elkaar challenge #3 blz. 102-103. Wat vind je van deze challenge? 

Hoe kan de groep jou helpen in elke stap?

Maak met elkaar de briefjes en bespreek hoe je elkaar de komende weken kan
helpen door de stappen te komen.

5-PRAKTIJK 

“Je bent nu een tijdje onderweg met het boek. Samen met andere heb je
meer ontdekt over het onvolmaakte vertrouwen van jezelf en de volmaakte
trouw van God. 

We dagen je uit om zelf verder te gaan met het boek. Maar we laten je
natuurlijk niet met lege handen staan. 

Op de volgende pagina’s vind je verschillende vragen en opdrachten die je
thuis in je eigen tijd kunt doen. Deze zijn een aanvulling op de
reflectievragen die al in het boek staan.”

EN NU VERDER...



OMARM ONVOLMAAKTHEID

“Lees hoofdstuk 6
als voorbereiding”

“Dit verhaal van Petrus laat niet
zien dat jouw vertrouwen

onbelangrijk is. Het laat zien hoe
menselijk het is dat jouw
vertrouwen hoogte- en

dieptepunten kent.”



Welk gedeelte van het derde verhaal van Petrus spreekt je het meeste aan? 
In welke situatie heb jij God letterlijk of figuurlijk laten vallen? 
Hoe voelde je jezelf nadat dit gebeurde?
Welke grote mislukking of dieptepunt in je leven heeft God omgezet in een
grotere roeping of overwinning?
Als ik weer eens van de bergtop naar beneden lijk te vallen, ga ik het
volgende tegen mijzelf zeggen...
Wat is jouw missie in dit leven? Zou dit ook je roeping van God kunnen zijn?
Soms lijkt je hart heen en weer geslingerd te worden.  Je komt 's avonds
niet in slaap omdat je maar blijft doormalen. In de stilte van de nacht
komen al je diepe gevoelens naar de oppervlakte. Hoe zou God er in dat
moment voor jou kunnen zijn?
Wat vind je van de volgende quote: “Een stap in de geestelijke wereld heeft
uiteindelijk ook altijd effect op de natuurlijke wereld.”

Schrijf hieronder je gedachtes wat je hiervan vindt…….

1.
2.
3.
4.

5.

6.
7.

8.

Ik weet niet wat er nu speelt in jouw leven. Misschien zit je boven op de berg
en gaat alles fantastisch. Misschien zit je diep in de storm. Waar jij nu ook zit,
God is daar met je, om je leven te vullen met bewijzen van zijn liefde en trouw.
De Bijbel belooft je niet dat je leven vrij zal zijn van pijn, verdriet en angst. De
bijbel beloofd ook niet dat alles altijd soepel zal verlopen in je leven. Maar
Jezus geeft wel de belofte dat Hij altijd bij je is, zelfs in de donkerste stormen
van je leven. In de moeilijkste omstandigheden staat Hij daar, midden in de
storm, overwinnend over de situatie, en om die boodschap uit te spreken: 'Zie
je wel dat Ik te vertrouwen ben?'

VERDIEPING 



KIJK ACHTEROM

“Lees hoofdstuk 7
als voorbereiding”

In de moeilijkste omstandigheden
staat Hij daar, midden in de storm,
overwinnend over de situatie, om

die boodschap uit te spreken: 
'Zie je wel dat Ik te vertrouwen

ben?”



Welk gedeelte van dit hoofdstuk spreekt je het meeste aan?
De situaties uit het verhaal die ik in mijn eigen leven herken zijn...
Mijn gedachten en gevoelens bij deze situaties zou ik beschrijven als...
De manier waarop ik God in deze situaties zie, ervaar of hoor is...
Wat vind je van de volgende quote? “Als God je een opdracht geeft die je
zelf niet kan, staat deze opdracht voor altijd in het juiste perspectief. Het
hangt niet van mij af maar van Hem.”
Heb jij wel eens een opdracht van God gekregen die onmogelijk leek?
Wat vind je van de volgende quote? “In de moeilijkste omstandigheden
staan Hij daar, midden in de storm, overwinnend over de situatie. En om de
boodschap uit te spreken “Zie je wel dat ik te vertrouwen ben?”
Doe de challenge #5 

Schrijf hieronder dingen op waar je dankbaar voor bent
Schrijf hieronder de namen van mensen op waar je dankbaar voor bent
Schrijf hieronder je hoogtepunten met God op waar je dankbaar voor
bent 

1.
2.
3.
4.
5.

6.
7.

8.
a.
b.
c.

VERDIEPING 



ZET DE VOLGENDE STAP

“Lees hoofdstuk 8
als voorbereiding”

“De beslissingen die je vandaag
neemt, bepalen de verhalen die je

morgen vertelt.”



Welk gedeelte van dit hoofdstuk spreekt je het meeste aan?
Wat vind je van de volgende quote van Craig Groeschel: 'De beslissingen
die je vandaag neemt, bepalen de verhalen die je morgen vertelt.’?
Waar begint jouw klim? 
“Je kunt niet uitkomen waar je naartoe wilt, als je niet eerst start met
datgene wat je nu hebt en waar je nu bent.” Waar ben jij op dit moment? 
In welke verhalen uit dit boek herken jij jezelf? 
Waar sta jij in de beklimming van de berg van vertrouwen? 
Durf jij met God in het onbekende te stappen?
Is God goed? Vind je Hem te vertrouwen? Het leven met God is niet
voorspelbaar, simpel of rustig. Maar durf je Hem toch te vertrouwen? 
Gedachten en gevoelens die naar boven komen als ik denk aan 'een stap
richting het onbekende' zijn...
Wat is de belangrijkste situatie in jouw leven waarin God je vraagt om een
volgende stap richting het onbekende te zetten?
Wat heb je nodig van je omgeving om de eerste kleine stap te zetten?

1.
2.

3.
4.

5.
6.
7.
8.

9.

10.

11.

VERDIEPING 



We worden geraakt door de gebrokenheid
en geestelijke nood in de levens van
jongeren.

Ons verlangen is dat jongeren positief
reageren op de onvoorwaardelijke liefde
van God binnen een levende relatie met
Jezus en herstel vinden op alle gebieden
van hun leven.

Dit doen wij door jongerenwerk, boeken en
spreken. Kunnen wij iets voor jou of jouw
jongeren betekenen? We horen het graag! 

OVER ONS

“Kunnen we nog ergens
anders mee helpen?
Ontdek hier meer over wat
we doen, en wat we voor
jou kunnen betekenen!”

“KUNNEN WE JE
VERDER NOG
HELPEN?”

Jonathan & Jeanine



We ervaren dagelijks de uitdagingen, worstelingen en dromen
van jongeren, waardoor we maximaal aan kunnen sluiten bij wat
er in de levens van jongeren speelt.
De thema’s van ons spreken zijn daarom altijd relevant voor de
behoeftes en situatie’s in hun leven, waarin we focussen op
inhoud die hun hart zal raken.

Dat is een flinke belofte nietwaar? In ons werk met straatjongeren
met een gemiddelde spanningsboog van 3 seconden hebben we
als geen ander geleerd hoe we jongeren kunnen boeien.
Zonder verlies van aandacht. Of dit nu 5, 20 of 30 minuten duurt.
Dat is een belofte die we je durven te geven.

Herken je dat de belevingswereld van jongeren soms veraf lijkt
te staan van de belevingswereld van de kerk?
Ons hart, passie en expertise is om het evangelie naar de jongeren
te brengen in hun taal, met moderne voorbeelden en
herkenbare verhalen.

“Handig! Je kunt ons
boeken als spreker via onze
website. Ontdek meer op...”

INHOUD DIE RAAKT

ZONDER VERLIES VAN AANDACHT

IN DE TAAL VAN JONGEREN

ZOEK JIJ EEN (JONGEREN) SPREKER
VOOR JOUW KERKDIENST, EVENEMENT
OF CONFERENTIE?

www.jonathanpellegrom.nl

Al meer dan 15 jaar mogen we ons hart en passie voor God delen in onze
spreekbeurten. Ben je op zoek naar een jongerenspreker? We komen graag
bij je langs! Dit is wat we je beloven: 



ONVOLMAAKT 
VERTROUWEN

Bestel via 
onze website

HET DRAAIT NIET OM DE
ONVOLMAAKTHEID VAN JOUW

VERTROUWEN, MAAR OM DE
VOLMAAKTHEID VAN ZIJN TROUW 

4 inspirerende lessen van
vertrouwen
3 meeslepende verhaal
lijnen
6 praktische challenges
in de taal van vandaag


